
Il Grande Mare 
 

E c’è quel giorno che…non se ne parla neanche…è vero? 
E c’è quel giorno che…dici: Basta non mi seccare più! 
       Ma non ho ancora capito  
       cos’hai che non va. 
               Basta non stare laggiù…sola senza Dio. 
                       Lo sai…la tristezza è un luogo buio… 
                       fa perdere i testardi anche più di te. 
 
E c’è quel giorno che…tu odi a morte tutti…è vero? 
E c’è quel giorno che…dai tutto ti va storto…lo so! 
       No…no non è così che riuscirai 
       a vivere un presente migliore. 
               Basta non stare laggiù…sola senza Dio. 
                       Lo sai che la rabbia è un luogo finto… 
                       al servizio dell’orgoglio dell’ignoranza. 
 
E c’è quel giorno che…io non ti ascolterò più…lo sai? 
E c’è quel giorno che…si qualcuno si stancherà di te! 
       È questa la brutta verità 
       per chi non vuol farsi amare. 
               Basta non stare laggiù…sola senza Dio. 
                       Lo sai…la solitudine è un luogo ambiguo… 
                       tremendo per chi non sa dove poter andar.  
 
E c’è quel giorno che…il tuo mondo è pesante…così! 
E c’è quel giorno che…tu non vorresti più vivere…lo so! 
       La vita come un quadro schiacciato 
       senza luce né profondità. 
               Basta non stare laggiù…sola senza Dio. 
                       Lo sai che l’angoscia è un luogo morto e… 
                       nessuno ci vuole passar. 
 
E c’è quel giorno che…desideri passeggiare sola! 
E c’è quel giorno che…ricorderai queste mie parole! 
       Circo o giungla che sia la vita 
       trova il coraggio di guidarti dentro…  
       tendi una mano verso di te 



 
       ‘chè dopo quel muro c’è una porta aperta… 
       guarda l’orizzonte che scoverai se mi ascolterai… 
       e c’è quel mare che…conserva tutti i peccati tuoi: 
               sussurrali ad una conchiglia 
               gettala via e ricordati che… 
 
                       Il grande mare si porta via 
                       tutte le idee sbagliate 
                       che hai dentro te! 
 
                               E tornando a casa 
                               leggera e frizzante 
                               ringrazia la vita che hai dentro te 
                               e ricordati che… 
 
                       Il grande mare si porta via 
                       tutte le idee sbagliate  
                       che hai dentro te! 
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